Urologisc‘he Praxis
am Domplatz

Facharzte fir Urologie, Andrologie und
Medikamentose Tumortherapie

Merkblatt fur Ihre ambulante Operation in der
Urologischen Praxis am Domplatz

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte beachten Sie unsere Hinweise flir eine optimale Vorbereitung auf lhre
Operation in Lokalandsthesie (ortliche Betdubung):

Bitte bringen Sie zur OP mit
Chipkarte (elektronische Gesundheitskarte Ihrer Krankenversicherung)
eventuell vorhandene aktuelle medizinische Befunde
ausgeflllte und unterschriebene Aufklarungsbogen mit Datum

personliche Medikamente

4]

4]

4]

o Telefonnummer der Angeharigen, die Sie nach der OP abholen

4]

4 etwas zu trinken (zum Beispiel Tee) und/oder eine Kleinigkeit zum Essen
4]

bei Kindern: Wechselwasche

Essen und Trinken: In den 6 Stunden vor der OP diirfen Sie

4 nichts essen,

o] keinen Kaugummi kauen,

o keine Bonbons zu sich nehmen
o und keine Zigaretten rauchen.

Vor der Operation

o Achten Sie auf eine sorgfaltige Korper- und Mundhygiene.
4 Bitte erscheinen Sie ohne Make Up und ohne Nagellack.
o Legen Sie Schmuck und Piercings ab.

Nach der Operation

o Sie sind 24 Stunden nach der OP weder ,strallentauglich” noch
,geschaftsfahig”. Sie durfen in dieser Zeit also nicht selbst Auto, Fahrrad
oder Motorrad fahren und dtirfen keine Maschinen bedienen.

o Lassen Sie sich in den 24 Stunden nach der Operation von einem
Angeharigen/Bekannten betreuen.

Vielen Dank
Ihr Praxisteam
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